
Tarjeta de emergencia 
para pacientes con ECF



Recomendaciones para urgencias

Recomendaciones 
para el manejo 
del paciente con 
Enfermedad de 
Células Falciformes 
en urgencias

Basada en la Guía de Práctica Clínica en la Enfermedad de Células Falciformes 
de la Sociedad Española de Hematología y Oncología Pediátricas (SEHOP)1.

• �Debido a la baja prevalencia en 
España1, los médicos de urgencias 
pueden no estar familiarizados con esta 
patología o pueden existir barreras  
de comunicación entre los pacientes  
y los profesionales sanitarios

• �La tarjeta dispone de un código QR 
para acceder a información práctica 
y sencilla sobre las principales 
complicaciones en estos pacientes  
y su manejo en urgencias, en base  
a la guía de práctica clínica de la SEHOP2

La tarjeta de emergencia del paciente con ECF es una herramienta indispensable para 
poder tener una atención sanitaria adaptada y de calidad en cualquier centro sanitario

El médico asistente rellenará la tarjeta  
de emergencia  con la siguiente información: 

• �Identificación como paciente con ECF

• �Genotipo

• �Tratamiento actual 

• �Centro asistencial de referencia

• �Médico responsable

Acceso rápido a las recomendaciones para el manejo en urgencias 
de los pacientes con ECF



La tarjeta de emergencia del paciente con ECF es una herramienta indispensable para 
poder tener una atención sanitaria adaptada y de calidad en cualquier centro sanitario

Disponible en formato digital y formato impreso

Tarjeta de emergencia

Paciente con ECF

Escanee el código QR o 
acceda a la URL si necesita 
consultar las pautas para el 
manejo de emergencia del 
dolor agudo en pacientes  
con Enfermedad de  
Células Falciformes profesionalessanitarios.novartis.es/ 

ecf-recursos-medico

Material dirigido 
al profesional sanitario

Paciente diagnosticado  
con Enfermedad  
de Células Falciformes

Nombre y apellidos: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Fecha de nacimiento: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Centro asistencial: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Tel:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Médico responsable: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Fecha: . . . . ./. . . . ./. . . . . . . . . .

Tratamiento actual:Genotipo:
HbSS
HbSC
Otros

HbS +

HbS 0

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

anemiafalciforme.es

El paciente la debe tener en su poder para presentarla  
a los profesionales sanitarios que le asistan en una situación 
de urgencia o en un centro sanitario distinto del habitual
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ECF: Enfermedad de Células Falciformes; SEHOP: Sociedad Española de Hematología y Oncología Pediátricas. 

Referencias: 1. Cela E, et al. National registry of hemoglobinopathies in Spain (REPHem). Pediatr Blood Cancer. 2017;64(7):e26322. 
2. Sociedad Española de Hematología y Oncología Pediátricas. Enfermedad de Células Falciformes - Guía de Práctica Clínica. 
SEHOP 2019. Disponible en: http://www.sehop.org/wp-content/uploads/2019/03/Gu%C3%ADa-SEHOP-Falciforme-2019.pdf. 
Último acceso: noviembre de 2021.

Facilite a sus pacientes la tarjeta de 
emergencia para pacientes con ECF, 
con acceso a las recomendaciones 
para urgencias, que permitirá: 

• �Optimizar tiempo y recursos a los profesionales 
sanitarios

• �Tener una atención sanitaria adaptada y de 
calidad para los pacientes

Para más información y conocer las últimas novedades 
sobre la ECF, no deje de visitar anemiafalciforme.es 


